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TRAKŲ R. PALUKNIO „MEDEINOS“ GIMNAZIJA 
 

SPORTO  SALĖS UŽIMTUMO GRAFIKAS 2025–2026 M. M. I PUSMETĮ 
 

Savaitės diena Laikas Užsiėmimas 

Pirmadienis 

8.00–14.35 Paluknio „Medeinos“ gimnazijos ir Paluknio Longino 

Komolovskio gimnazijos fizinio ugdymo pamokos 

15.00–17.00 Šokiai, trenerė Tautvilė Zailskienė 
 

17.00–18.00 Karatė būrelis, treneris Edgaras Čapskis 
 

18.00–19.00 Šokiai-gimnastika, mokytoja Rūta Gustienė 
 

19.00–21.00 Krepšinis 

Antradienis 

8.00–14.35 Paluknio „Medeinos“ gimnazijos ir Paluknio Longino 

Komolovskio gimnazijos fizinio ugdymo pamokos 

14.40–15.25 Paluknio „Medeinos“ gimnazijos tinklinio būrelis (mišrus), 

5–8, I G kl., mokytoja Kristina Ludavičiūtė 

15.30–17.30 Paluknio „Medeinos“ gimnazijos futbolo būrelis, 5–8 kl., 

mokytojas Oleg Kricun 

17.30–19.00 Šokiai-gimnastika, mokytoja Rūta Gustienė 
 

19.00–20.00 Šokiai, trenerė Viktorija Marozienė 
 

Trečiadienis 

8.00–14.35 Paluknio „Medeinos“ gimnazijos ir Paluknio Longino 

Komolovskio gimnazijos fizinio ugdymo pamokos 

14.40–15.25 Paluknio Longino Komolovskio gimnazijos sporto būrelis 
 

16.00–19.00 
 

Šokiai, trenerė Tautvilė Zailskienė 
 

Ketvirtadienis 

8.00–14.35 Paluknio „Medeinos“ gimnazijos ir Paluknio Longino 

Komolovskio gimnazijos fizinio ugdymo pamokos 

14.40–15.25 Paluknio „Medeinos“ gimnazijos tinklinio būrelis (mišrus), 

5–8, I G  kl., mokytoja Kristina Ludavičiūtė 

16.00–18.00 
 

Šokiai, trenerė Tautvilė Zailskienė 
 

18.00–19.00 
 

Karatė būrelis, treneris Edgaras Čapskis 
 

19.00–20.30 
 

Krepšinis 
 

Penktadienis 

8.00–14.35 Paluknio „Medeinos“ gimnazijos ir Paluknio Longino 

Komolovskio gimnazijos fizinio ugdymo pamokos 

15.45–17.45 Tutbolo būrelis, 1–4, 5–8 kl., mokytojas Oleg Kricun 
 

18.00–19.00 
 

Šokiai, trenerė Viktorija Marozienė 
 

 

_____________________________ 


