Informaciniai videofilmai, skirti tévams, vaiky psichoaktyviuju medziagy
vartojimo prevencijos tema

Sveikatos apsaugos ministerija kartu su Respublikiniu priklausomybés ligy
centru parengé 10 informaciniy videofilmy, skirty tévams, vaiky pasichoaktyviyjy
medZziagy vartojimo prevencijos tema.

Stiprus rySys tarp tévy ir vaiky, pagristas démesiu, iSklausymu ir nuoS$irdziu
parodymu, kaip vaikas rtipi tévams, kurie yra pasiruose padéti ir palaikyti, net ir labai
sunkiose situacijose gali apsaugoti vaikus nuo rizikingo elgesio, tokio kaip
psichoaktyviyjy medziagy vartojimas. Aktyvus tévy vaidmuo ir atsakomybé vaiko
raidoje yra vienas svarbiausiy veiksniy, formuojant vaiko paZzintinius ir socialinius
gebéjimus, pavyzdziui, pasitikéjimg savimi ir kitais, gebé&jimg prisitaikyti prie aplinkos,
spresti jvairaus pobtidzio problemas. Nors mokykloje mokiniai gauna nemazai
informacijos bei Ziniy apie psichoaktyviyjy medziagy poveikj ir vartojimo pasekmes,
tevy vaidmuo i8lieka ypatingai svarbus.

Trumpy animuoty 10 informaciniy videofilmy tikslas — suteikti tévams
naudingos informacijos ir patarimy, padésian¢iy kalbéti su vaikais ir spresti situacijas,
susijusias su psichoaktyviosiomis medziagomis.

KAS YRA INFORMACINIAI VIDEOFILMAI?

Tai trumpa informacija tévams, kuri padés suteikti daugiau Ziniy psichoaktyviyjy
medziagy vartojimo prevencijos tema. Videofilmai yra trumpi — iki 90 s trukmés,
kuriuose pateikta pagrindiné informacija atskiromis aktualiomis temomis. Kiekvieno
videofilmo pabaigoje pateikiama nuoroda, kur galima rasti daugiau informacijos
nagrin¢jama tema. Tai padés pagilinti tiek specialisty, tiek tévy Zinias.

Nuoroda j informacinius videofilmus



https://www.medeina.trakai.lm.lt/wp-content/uploads/2025/05/Vienlapis-tevams-platinimui.pdf

